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●ジュニアソフトボール教室　 木曜日 18：30～20：00   ●クロスカントリー教室　18：30～19：30

●健康体操教室　18：30～19：30 ●G・B練習会　　水曜日 13：00～16:00  

●リズムトレーニング教室　・幼児18：00～18：30　　・小学生・大人18：30～19：15

★教室参加料　会員100円　会員外500円（リズムトレーニング・健康体操　会員300円 会員外500円）

★サークル　会員100円　会員外300円

※冬期間は予約等がない土日祝日が休館になります。事前にお問い合わせ下さい。

　　　　　　２月 運動公園予定

イベント情報や身近な話など日々更新しています。 Facebook・インスタグラム上で「芸北道場」と

検索してみてください。 みなさまのいいね！ ＆フォローをお待ちしております★

←会員の皆様は、

登録をお願いします。

教室等の中止や延期等の

お知らせします。
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３月２５日に屋内ゲートボール大会を開催します。冬期間も屋内で大会をすることにより一年

を通じてゲートボールに親しむことができ、心身の健康増進も図れます。ＢＧでは大会に向け

ての練習会を２月から開催しますので皆さまお誘いあわせてご参加下さい。

冬場の健康増進として～ゲートボール練習会～
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開催日： ２月…１８日・２５日

３月…４日・１１日・１８日

水曜日

時 間： 13:00～16:00

■ゲートボール練習会

場 所：芸北Ｂ＆Ｇ海洋センターアリーナ

参加費：芸北道場 会 員 1回100円 会員外 1回300円


